
 

План организации профориентационной работы 

 по МБОУ «СОШ №5» МО «ЛМР» РТ 

на 2023-2024 учебный год 

 

Цель: выработка у учащихся сознательного отношения к труду, профессиональное 

самоопределение в условиях свободы выбора сферы деятельности в соответствии со своими 

возможностями, способностями и с учетом требований рынка труда. 

Задачи: 

• Информировать учащихся об основных экономических, социальных, физиологических 

аспектах различных профессий; 

• Выявлять профессионально значимые качества учащихся (способности, склонности, 

интересы, ценностные ориентации, профессиональные намерения); 

• Оказывать помощь в выборе профессии, соответствующей индивидуально-

психологическим особенностям школьника, коррекция профессионального выбора. 
 

 Содержание деятельности Сроки  Ответственные 

ВНЕУРОЧНОЕ ЗАНЯТИЕ «МОЯ РОССИЯ – МОИ 

ГОРИЗОНТЫ» 

Каждый 

четверг 

Классные 

руководители 

1.  Составление и обсуждение плана профориентационной 

работы на новый учебный год.  

Сентябрь  Л.Д. Зарубежнова 

2.  

Организация работы кружков и секций на базе Учреждения 

Сентябрь Л.Д. Зарубежнова, 

ЗДВР  

3.  Изучение вопросов трудоустройства и поступления в 

профессиональные учебные заведения выпускников IX, XI 

кл.) 

Сентябрь С.Г.Писанова 

4.  Организация предпрофильной подготовки учащихся. Сентябрь С.Г.Писанова 

5.  Организация элективных курсов по выбору  Сентябрь  Администрация  

6.  Организация сотрудничества с учебными заведениями 

города с целью знакомства с условиями 

профессионального обучения 

В течение 

года 

Л.Д. Зарубежнова 

7.  Обеспечение участия школьников в работе ученических 

объединений. 

В течение 

года 

Администрация 

8.  Вовлечение уч-ся в общественно-полезную деятельность в 

соответствии с  познавательными и профессиональными 

интересами. 

В течение 

года 

ЗДВР, классные 

руководители 

9.  Осуществление взаимодействия с учреждениями 

дополнительного образования, Центром занятости. 

В течение 

года 

Классные  

руководители, 

администрация 

10.  Экскурсии на предприятия города, в высшие и средне 

специальные учреждения 

В течение 

года 

Классные  

руководители 

Работа с педагогическими кадрами. 

11.  Консультация с классными руководителями по 

планированию профориентационной работы с учащимися 

различных возрастных групп. 

Август Л.Д. Зарубежнова, 

ЗДВР 

12.  Консультация по использованию диагностических 

материалов по определению профессиональных интересов 

учащихся 

В течение 

года 

И.В.Медведева 

13.  Оказание помощи в разработке воспитательных 

мероприятий по профориентации 

В течение 

года 

Л.Д. Зарубежнова 

14.  Заседания ШМО  учителей, выполняющих функции 

классного руководителя  уровня среднего общего 

образования классных руководителей «Методы раннего 

выявления интересов и склонностей учащихся к 

профессиям» 

Февраль Г.Ш.Исмагилова, 

И.В.Медведева 

15.  Заседания ШМО  учителей, выполняющих обязанности Март Г.Ш. Исмагилова, 



 

классного руководителя  уровня старшего общего 

образования  “ Выбор профессии старшеклассниками. 

Психологические аспекты, влияние социума ” 

И.В.Медведева 

Работа с родителями 

16.  Знакомство с Положением о проведении ГИА 

Вопросы выбора дальнейшего учебного заведения 

Общешкольное родительское собрание (11кл).  

 

Декабрь 

 

 

Л.Д. Зарубежнова, 

С.Г.Писанова 

 

17.  Общешкольное родительское собрание  

«Профессиональная ориентация выпускных классов. 

Встреча с представителями учебных заведений» 

Январь   Л.Д. Зарубежнова 

18.  Мастер – классы родителей различных профессий. В течение 

года 

Классные рук., уч.-

предметники 

19.  Организация  экскурсий на предприятия города по месту 

работы родителей. 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

20.  Организация  проведение классных родительских  собраний  

по вопросам профориентационной работы. 

В течение 

года 

Классные 

руководители 1-11 

классов 

21.  Групповые консультации  родителям (законным 

представителям) по проблемам профориентации учащихся 

В течение 

года 

И.В.Медведева, 

педагог-психолог 

Работа с учащимися 

22.  Проведение экскурсий на предприятия и в учебные 

заведения города.  

В течение 

года 

Классные 

руководители 

23.  Организация тестирования и анкетирования учащихся с 

целью выявления профнаправленностн. 

В течение 

года 

И.В.Медведева, 

педагог-психолог 

24.  Организация встреч с представителями Центра занятости 

населения. 

Ноябрь, 

март  

Л.Д. Зарубежнова, 

ЗДВР 

25.  Проведение опроса по выявлению проблем учащихся по 

профориентации. 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

26.  Осуществление индивидуальных и групповых 

консультаций учащихся. 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

27.  Организация и проведение встреч с представителями 

различных профессий. 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

28.  Обеспечение участия старшеклассников в днях открытых 

дверей учебных заведений.  

В течение 

года 

ЗДВР 

29.  Знакомство с профессиями на уроках.  

Расширение знаний учащихся о профессиях.  

В течение 

года 

Учителя- 

предметники 

30.  Обеспечение участия учащихся  в работе ярмарки  вакансий 

с целью знакомства с учебными заведениями и рынком 

труда.  

В течение 

года 

ЗДВР, 

Классные 

руководители 

31.  Участие в профессиональных пробах в ЛНТ, ЛПК, ЛПК – 

32. 

Октябрь  С.Г.Писанова, 

зам.дир. по УВР 

32.  Участие во Всероссийском проекте «Билет в будущее» Ноябрь  ЗДВР, 

Л.Д.Зарубежнова 

33.  Встреча с работниками военкомата – «Профессия 

военного»(8-11).  

Январь  Л.Д.Зарубежнова 

34.  Участие в ярмарке профессий «Образование, карьера», 9-11 

классы 

Март Л.Д. Зарубежнова, 

классные 

руководители 

35.  Месячник профориентационной работы (по особому плану) Март  Л.Д. Зарубежнова, 

ЗДВР, кл. рук. 

36.  Единый урок профориентации, 1-11кл Апрель Кл.руководители 

37.  Встречи с представителями разных профессий Май Кл.рук. 


